
 

Brugervejledning 

BS-180  

DA 



 

FORORD 
Mange tak, fordi du har købt vores produkt. 

Læs venligst denne manual omhyggeligt inden montering, og gem den bagefter. Skriv venligst serienummeret 

på kabinens styreboks ned, da dette nummer skal bruges i tilfælde af reparation eller bestilling af reservedele. 

BEMÆRK: 
Installation og reparation bør kun udføres af en kvalificeret elektriker! 

Kontroller strømforsyningens nominelle værdi, og sørg for, at den jordede stikkontakt er korrekt tilsluttet før 

installation. 

Brug kun originale reservedele. Del ikke stikkontakten med andre apparater. 

Når kabinen ikke er i brug, skal strømforsyningen slukkes. 

Placer din kabine indendørs på en plan, jævn og tør overflade. Et beskyttende overtræk til saunaen er påkrævet. 

FARE 
Tildækning af varmelegemerne forårsager brandfare på grund af overophedning. Dæk ikke varmelegemerne! 

Hold altid brandfarlige eller letantændelige materialer/genstande (f.eks. håndklæder) væk fra saunaovnen. 

Rør ikke ved varmelegemet under og kort efter brug, da der er risiko for forbrændinger på grund af varme dele. 

Pæren bliver varm under brug. Hvis pæren skal skiftes, skal du afbryde strømmen til kabinen og lade pæren 

køle af, før du skifter den. 

Hvis den elektriske forbindelse bliver beskadiget, skal den udskiftes – enten af Producenten eller af en 

autoriseret elektriker! 

ADVARSEL 
Hvis du lider af sygdom eller andre helbredsproblemer, især hjerteproblemer eller kredsløbsforstyrrelser, eller 

hvis du tager medicin, bør du konsultere en læge, før du bruger saunaen. 

Børn og svagelige personer bør aldrig være i kabinen uden opsyn. 

Hvis du føler dig utilpas, mens du bruger saunaen, skal du straks stoppe og kontakte din læge. 

Gå aldrig i en varm sauna, hvis du har indtaget alkohol, stærk medicin eller narkotika. 

Tekniske data 

Model BS-180 
Kabinemateriale Grantræ 
Dybde 1800 mm 
Bredde 1850 mm 
Højde 1900 mm 
Spænding AC 230 V 

Radiatorer 
Type Saunaovn 
Samlet effekt 6 kW 
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Dørtætning 

Glasdør 

Dørhåndtag 
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INSTALLATIONS-
VEJLEDNING: 
TIL MODELLER 

SAUNAOVN 

Brug kun almindeligt drikkevand. Andre materialer, 
der hældes i stenbeholderen, kan beskadige 
varmelegemerne, hvilket ikke er omfattet af vores 
garanti. 

ADVARSEL: 
LÆS VENLIGST DENNE 
VEJLEDNING GRUNDIGT FØR BRUG 



 

SAUNASTEN 

Læg tilstrækkeligt med saunasten (10-15 kg) i saunaovnen efter installation af saunaovn og styring. 

Bemærk: Saunasten skal være af den bedste kvalitet, da temperaturen inde i saunaovnen er 

ekstremt høj. Sten, der ikke kan modstå varmen og de store temperaturændringer, knækker eller 

smuldrer let og beskadiger varmelegemerne, eller de oxiderer let, hvilket modvirker 

varmecirkulationen og kan beskadige saunaovnen, både under opvarmning og når der hældes vand 

på stenene for at danne damp. 

ADVARSEL 

1. Fare for elektrisk chok ----- Der er ingen dele i saunaovnen, som brugeren selv kan servicere. 

For at undgå fare for elektrisk chok skal alle installationer og relevant service udføres af kvalificeret 

personale. 

2. Et saunabad må højst vare en halv time. For lang tids badning kan medføre for hurtig 

hjerterytme, lette hjertesmerter, svaghedsfølelse eller svimmelhed. Den badende skal straks stoppe 

badet, så snart ovenstående symptomer opstår. 

3. Saunabadning kan forårsage spændinger hos den badende. Derfor skal en person, der er i en 

af følgende situationer, være under lægeligt tilsyn: 

A. Gravid B. Hjertesygdom C. Forhøjet blodtryk D. Sygdom i kredsløbet E. Efter at have drukket 

alkohol F. Efter at have taget medicin. G. Diabetes H. Generel utilpashed. 

4. Risiko for skoldning: Du må ikke røre ved saunaovnen eller listerne under opvarmning, da de 

er varme. Hold mindst 30 cm afstand til den varme saunaovn. 

5. Børn skal være i følge med en voksen, når de tager saunabad. 

GARANTI 

1. Betjeningspanelet er omfattet af 1 års garanti. 

2. Saunaovnens hoveddel er omfattet af 1 års garanti. 

3. Følgende situationer er ikke omfattet af garantien: 

1) Installation eller afmontering af den indvendige struktur udført af uprofessionelt personale 

2) Forsyningsspændingsudsving i området ±10 % 

3) Ikke-godkendte sten i saunaovnens stenmagasin 

4) Installation uden at følge dimensionsanvisningerne i manualen 
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Installation 
Installer saunaovnen på væggen med den medfølgende skrue i ovnen i henhold til de minimale 
sikkerhedsafstande og volumener, der er angivet i tabel 1 og figur 1, eller på ovnens plade. 
 ----- Varmeapparatet kan installeres i en vægniche i en minimumshøjde på 1900 mm.  
 ----- Dæk ikke væggen bag varmeapparatet med materialer som asbest eller eternitplader osv., da 
denne type beskyttelse kan forårsage for høj temperatur og risiko for forbrændinger.  
 ----- Der skal anvendes egnede, godkendte materialer til vægge og loft. 

Beskyttelsesskinner 
Følg venligst minimumsafstandskravene i figur 6, hvis der ønskes beskyttelsesskinner omkring 
saunaovnen. 

Tilslutning af strømforsyningskabel 
Kun en kvalificeret elektriker må udføre ledningerne og strømforsyningsforbindelserne til 
varmeapparatets kabler under hensyntagen til gældende elektriske sikkerhedsbestemmelser. 
Forbindelseskablerne fra netforsyningen til varmeapparatet skal være REVE-gummiisolerede kabler 
eller mindst tilsvarende (se figur 2). Der er tilslutningsporte i koblingsdåsen i saunaovnen til tilslutning 
af indikatorlamperne uden for saunaen (se tilslutningsportene i kredsløbsdiagrammet i figur 7). 
Tilslutningskablerne har samme tværsnit som varmelegemet. El-tilslutningsboksen i saunarummet 
skal være hermetisk lukket og stænktæt med et kondenshul på 7 mm i diameter. Koblingsdåsen bør 
ikke være mere end 500 mm over gulvet. 

Saunasten 
Da saunastenene kan være støvede, anbefaler vi, at de skylles, inden de lægges i varmebeholderen; 
de største bør lægges i bunden. Placer ikke stenene for tæt, så luften nemt kan bevæge sig mellem 
stenene og dermed give en god, jævn afkøling af varmelegemerne. Genopfyld, når stenene er 
knækkede eller smuldrer, så disse sten kan fjernes fra varmelegemet, før varmelegemerne 
beskadiges. Stenenes diameter er normalt 3-8 cm. 

Temperaturkontrol 
Termostaten kan styre temperaturen under ideelle forhold (figur 3). Saunaovnen kan nå en 
forudindstillet temperatur inden for 30 til 60 minutter afhængigt af saunarummets størrelse. En trefaset 
termostat sørger for en god, jævn og behagelig temperatur i saunarummet. 

Strømafbryder 
Tænd/sluk-knappen er saunaovnens hovedstrømafbryder og skal slås fra, når man forlader saunaen. 

Ventilation 
God ventilation er en forudsætning for saunaen, og korrekt installeret ventilation skaber behagelige 
badeforhold og sparer samtidig solenergi. For at ventilationen skal fungere korrekt, er det vigtigt, hvor 
ventilationsåbningerne er placeret. Friskluftindtaget bør placeres på væggen nær bunden af 
saunaovnen. Luftindtagets diameter skal være mindst 6 cm. 
Udstødningsåbningen bør placeres på væggen modsat og så langt væk fra luftindtaget som muligt. 
Udstødningsåbningens diameter skal være dobbelt så stor som indsugningsåbningens. 
Udstødningsåbningen skal være placeret under bunden af de øverste bænke. 
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Model Effekt Saunarum Minimumsafstand fra saunaovn til Kabler til 

 

 Volumen m2 
Højde 

min. cm 
Side- og 
bagvæg 
min. cm 

Hvis 500 mm 
over gulv, 

beskyttelsesskinner 
min. cm 

Loft 
min. cm 

Gulv 
min. cm 

380 V 3-faset 
415 V 3-faset 

mm2 

220 V 1-faset 
240 V 1-faset 

mm2 kW Min Maks 

SCA-30 3.0 2 4 190 5 5 110 18 5X1.5 3X2,5 
SCA-45 4.5 3 6 190 8 8 110 18 5X1.5 6X6 
SCA-60 6.0 5 9 190 10 15 110 18 5X1.5 3X10 
SCA-80 8.0 8 12 190 13 20 110 18 5X2.5 3X10 
SCA-90 9.0 9 13 190 13 20 110 18 5X2.5  



  

SERVICE 

Brugsanvisning 

Drik rigeligt med væske før og efter brug af den infrarøde kabine. 

Tør dig selv helt af. 

Den optimale temperatur i kabinen for en behagelig session ligger mellem 35 og 60 °C. 

Senest efter en opvarmningsperiode på en time skal kabinen slukkes, og der skal holdes en pause på 

mindst 30 minutter. 

Vedligeholdelsesvejledning 

Rengør kabinen med et fugtigt bomuldshåndklæde, og tør efter med et rent, tørt håndklæde. 

Rengør glasset med en vindues-/glasrens og en blød klud. 

Hæld ikke vand i betjeningspanelet, og rengør det ikke med en våd klud. For at kabinen kan rengøres, 

skal du bruge en klud, der kun er let fugtet med et mildt sæbeholdigt rengøringsmiddel (opvaskemiddel). 

Brug ikke kemiske rengøringsmidler til at rengøre kabinen. 

Spænd venligst skruerne på bænken en gang hver tredje måned for at undgå, at de løsner sig eller falder af. 

Det anbefales at tage et varmt brusebad og slappe af efter brug. 

Bemærkninger: 


